
 
 
由“南澳瘫痪人士援助机构”(PARAQUAD SA) 提供的各项服务                   
 
居住服务 
 
 “南澳瘫痪人士援助机构＂的居住服务为身体残障人士提供讯息，转介以及法 律援助服务。 
现有服务包括： 
 
• 提供商讨居住需要及选择的机会 
• 提供可使用住房的最新讯息 
• 协助在公共、社区和私人机构中寻找合适、可使用的住房 
• 协调政府各部门，特别是“南澳房屋信托基金”和“社区居屋服务部”  的服务 
• 协调拥有可使用住房的地产代理和屋主的服务 
• 在各委员会、研讨会以及各政府代理机构中表达残障人士的住房需要。 
 
上门咨询及支援服务 
 
如何应付脊髓伤残可能是您、您的家庭以及您的朋友一生中所面临的最大挑战。“南澳瘫痪人士援助机构”
的上门咨询及支援服务可与您一起努力，为您提供如下服务： 
 
• 提供机会探讨在您身处的环境中您所面临的具体问题和忧虑 
• 协助您在遭受永久性脊髓伤害后融入社区 
• 提供在社区和“南澳截瘫及四肢瘫痪人士协会” 中现有资源的讯息 
• 协助您在社区内与恰当的社区服务建立联系 
• 在您提出关乎您在社区中的独立生活的问题和忧虑上，充当您的代言人 
 
我们也同时与各委员会、政府和非政府代理机构一起，处理问题、调整政策以及改善对脊髓伤残 
人士的服务。 
 
家庭互助组 
 
本服务提供渠道，使您的家庭能在一起聚餐，分享各自的心得经验并得到一个休息松弛机会。我们每月在

市区某一酒店聚会一次，共享一顿丰盛的自助餐。“南澳瘫痪人士援助机构”将支付各人的餐费：您的家人

所需要做的只是出席聚会和自付饮料。 
 
志愿援助计划 
 
本志愿援助计划的建立是为了您一旦完成康复治疗重回社区时为您提供协助。各项服务包括： 
 
• 非正式的家庭访问 
• 家庭帮杂服务 
• 电话支援服务 
 
这项志愿援助计划也为您提供机会，在各个不同的方面为“南澳瘫痪人士援助机构 做志愿工作， 
其中包括： 
 
• 指导其它新的脊髓伤残人士 
• 在其它服务方面做志愿工作，例如：娱乐康复计划。 
• 协助慈善筹款 
• 行政工作 
 



 
同伴互助服务 
 
 “同伴互助倡导小组”(Peer Support Advocates)座落在脊髓伤患康复区内。在那里，他们可与在做康复  
活动的脊髓伤患人士，他们的家人以及朋友会面。然而，现在“南澳瘫痪人士援助组织” 通过“同伴互助 
倡导小组”   提供服务，跟进患者重 返家庭，帮助减缓患者重回社区的压力。  
 
社区资源资料 
 
“南澳瘫痪人士援助机构”的新会员会收到一整套的讯息资料。这些资料就有益于新会员的各项服务和活动

提供讯息。 
 
社区生活方式咨询服务 
 
此项服务为协助轮椅人士，特别是脊髓伤残的轮椅人士而设，并以此协助： 
 
• 康复治疗后与您的社区重新建立联系； 
• 保持健康的体魄； 
• 根据正在改变的体能和社交需要，对您的生活方式作出控制和选择。 
 
此项服务是特为确保您的个人需要获得重视而设的。它是一项在家里、通过电话或在小组讯息介绍会上就

可享受的免费服务。 
 
娱乐康复计划 
 
“南澳瘫痪人士援助机构”已在阿德莱德市区设立了一项娱乐活动计划，所有依赖轮椅的成年人每两周聚会

一次，参加从艺术和手工到画廊和各项体育娱乐等一系列的活动。如自己没有车，“协会＂ 
会帮助您解决交通问题。 
 
标准健网吧(Qwerty) – Hampstead 康复中心(HRC)  
 
“标准健＂是一个位于脊髓伤患康复区内、轮椅可通行的网吧。在那里所有HRC的客户及其家人均可使用

电脑和上网。此项服务的工作人员均由志愿人员组成，同时也帮助客户根据“需要＂ 
来学习使用电脑技能。 
 
• 可升降桌面6台窗口私人电脑/雷射彩印机/影印机 
• 2台无线手提电脑 
• 客户私人手提电脑因特网无线连接 
• 相应技术包括：头式鼠标、键保护功能、辩声软件 
• 会员电脑技术咨询 
 
门诊和非HRC客户的残疾的人士也可享受此项服务。 
 
如需更多有关“南澳瘫痪人士援助机构”的讯息，请和我们联系： 
 
PARAGUAD SA 
(南澳瘫痪人士援助机构) 
28 Lower Portrush road, Marden SA 5070 
PO Box 396, Marden SA 5070 
电话：(08) 8355 3500 
免费电话：1800 63 419 
电传：(08) 8355 3511 
电邮：pga@pgasa.asn.au 


